ICW Latina

o0 e® A =

o oM Vaas | fo!MAMU x VLS =5
: w @®ED ESPERANZA [‘ .Tl L.

eeoe® La Defensoria - VIVA et

“*Habitantes

CARACTERIZACION DE LAS CONDICIONES DE VIDA DE LAS MUJERES CON VIH EN COSTA RICA:
EVIDENCIAS PARA LA EXIGIBILIDAD DE SUS DERECHOS HUMANOS

®  QObjetivo: Conocer la situacion actual de las mujeres con VIH de Costa Rica, en los aspectos relativos a su situacion socioeconémica,
psicoemocional, biomédica asi como el estigma y la discriminacion experimentados.
®  Metodologia:
- Estudio exploratorio. Método mixto
- Captacion de participantes, a través de las Organizaciones de Personas con VIH
- Uso de cuestionarios y grupos focales (aplicados y desarrollados por mujeres con VIH

83 mujeres
- De 6 provincias del pais
(Guanacaste no)
14-67 afios
17.4% son nicaragiienses

74,4% de las mujeres
dice haberse sentido
discriminada por ser una
mujer con VIH.

Han sido discriminadas
por el personal de salud
(66.3%), por su familia
(62.8%), y un 14% incluso
ha sido despedida de su Estigmay
trabajo por esta razén. discriminacion

Informacion
general

Sélo 5.8% cuenta con
primaria completa

- 60,5% de las mujeres no
realiza un trabajo

Situacién remunerado
socioecondmica /4

El 60.5% se realizo la prueba
por indicacion de un médico,
en la mayoria de casos porque
su pareja fue diagnosticada.
82 reciben TARV (sélo 1 mujer
no lo recibe porque no tiene
seguro social).

La mayoria reporta sufrir los
efectos secundarios de los
medicamentos.

46% considera que es buena la
calidad de los servicios de
salud que recibe.

5 mujeres tienen hijos(as) con
VIH

43% no ha sido remitida a
ginecologia en los ultimos 12
meses.

17 mujeres no han tenido
relaciones sexuales en los
ultimos 12 meses por motivos
relacionados con el VIH.

Principales

resultados

Situacion
psicoemocional

- Elingreso familiar
mensual, en la mayoria
de los casos no supera
los 200 mil colones.

44.2% tiene pareja estable
55% conoce que su pareja
también vive con VIH

12.5% no conoce si su pareja
vive con VIH o no

75% de las mujeres dice que
ha detectado cambios en su
imagen corporal a partir de
su diagnéstico.

25% de las mujeres se siente
NADA a gusto con su cuerpo.
Los recursos de apoyo son,
en orden de importancia: las
ONGs de personas con VIH,
las clinicas de VIH, la familia y
las iglesias.



